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Le Trail du Reculet 2025 vous attend
le dimanche 25 mai 2025 & Thoiry (01) !

Cette année, le village de départ et d’arrivée
sera situé autour de la nouvelle salle des fétes
de Thoiry, dans la zone du Creux, a proximité
du gymnase.

Deux parcours phares au programme :

« 4 Trail-Thoiry-Reculet : 32,5 km et 1850 m
de dénivelé positif, avec un tracé légérement
réaménagé vers Saint-Jean-de-Gonville.

Le Crét de la Neige et le Reculet restent
des incontournables.

o 4, Trail-Thoiry-Tiocan: 10,5 km et 450 m
de dénivelé, accessible dés 16 ans.

DIMANCHE
25 mai 2025

2 TRAILS

31km, 1800 D+
10km, 500D+

1 RANDONNEE

10km, 500D+

COURSES ENFANTS

debalZans

www trail-thoiry-reculet fr

Et aussi: une randonnée sportive
et des courses pour les jeunes
des7ans!
Rejoignez-nous pour une journée
sportive et conviviale. Les inscriptions
sont ouvertes, alors n"attendez plus !
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| QUtes les INTos sont icl .

www. trail-thoiry-reculet.fr




RETOUR SUR L’EDITION 2024

La 4e édition du Trail du Reculet a brillé sous un ciel
dégagé, attirant une foule enthousiaste autour de ses
trois parcours 31 km, 10 km ainsi que la randonnée
sportive et les courses enfants.

Les participants ont profité d’'une ambiance festive
et de paysages spectaculaires sur les crétes de la
Haute Chaine du Jura et sa Réserve Naturelle.

Unimmense mercia: « 483 engagés (hors rando et courses
« Notre équipe de 19 membres du staff. jeunes).
e Plus de 100 bénévoles mobilisés. « Entre 700 et 800 personnes sur site
« 8 secouristes présents pour assurer la au pic de la journée
sécurité.

20 partenaires financiers et donateurs

l i Merci a tous pour cette
pour leur soutien,

magnifique édition.

DEVENEZ BENEVOLE POUR
LE TRAIL DU RECULET!

Pourquoi devenir bénévole ?

« Contribuez a un événement local
incontournable.
Rencontrez des passionnés de trail
et des amoureux de la montagne.
Vivez des moments de convivialité
et de partage.

Nos besoins :
« Gestion des ravitaillements.
» Accueill et orientation des participants.
» Sécurité sur le parcours.
« Logistique, montage et démontage.

Conditions :

« Etre 4gé(e) d’au moins 18 ans.

« \enir avec votre bonne humeur et votre énergie !

Si vous avez envie de rejoindre l'aventure, c’est juste en dessous que ¢a se passe !
—> hitps://www.trail-thoiry-reculet.fr/benevole.php




